
Iniekcja botulinowa - niechirurgiczna, a więc nieinwazyjna metoda spłycania lub 

likwidowania zmarszczek, która działa na ich główną przyczynę - mięśnie mimiczne. Zabieg 

najczęściej stosowany jest do spłycania bruzd poprzecznych i pionowych (tzw. „lwich”) 

czoła, „kurzych łapek”, zmarszczek wokół ust. Można też zmniejszyć nasilenie zmarszczek 

pod oczami, unieść koniuszek nosa, zlikwidować „sznury” na szyi czy też dokonać innych 

korekcji wyglądu skóry.  Zabieg, z użyciem „mikroskopijnych” igiełek trawa krótko i jest 

prawie bezbolesny, a efekt utrzymuje się około 6 - 9 miesięcy, czasami dłużej. Zmarszczki 

znikają stopniowo po 2-3 dniach do 2 tygodni. Dużą zaletą systematycznie stosowanych 

iniekcji jest wieloletnie opóźnianie procesu starzenia się skóry.  Metoda ta jest w opinii 

lekarzy bezpieczna, ponieważ działanie leku jest całkowicie odwracalne, nie wywołuje 

poważnych skutków ubocznych ani uczuleń. Jedynie tuż po zabiegu mogą wystąpić 

miejscowe zaczerwienienia lub drobne siniaczki. Zabiegi najlepiej powtarzać co około pół 

roku do roku. Po każdym kolejnym zabiegu efekt może utrzymywać się dłużej. Stosowane 

preparaty: Botox
®
, Bocouture

®
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